Eis am Stiel

Zubereitung:

250 g Milch,

150 g Ananaswdrfel (Dose oder frische Friichte)
150 g Mangowdirfel,

60 ml Kokosnussmilch,

3 EL Honig

Alles in einen Mixer geben und fein plrieren. In Eis - am - Stiel - Formchen fillen und fir
mindestens sechs Stunden in den Gefrierschrank stellen.

Ergibt ca. 8 Portionen

lhr Kind Gbernimmt die Rolle des Eisverkaufers und verwohnt alle
Familienmitglieder ©



